
 配食弁当　ご注文申込み書・確認書
《令和2年12月 献立予定表》 お弁当代 １食６６０円×　 　食=      　　円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 配送料　１回１００円×　　 回=     　　 円

 ❉お知らせ❉【勝手ながら、年内は ２８日(月)まで、新年は、５日(火)から営業させて頂きます。】

ご注文はこの申込み書に注文数をご記入の上、お渡し頂くか、電話・FAX等でご連絡下さい。
出来れば 11月24日(火)頃迄に頂けると嬉しいです。確認書が届きましたら食数・金額をご確認願います。

１(火) ２(水) ３(木) ４(金)
タラのフライ 鶏のマスタード焼き かに玉 煮込みハンバーグ
ナポリタン さつま揚げの煮物 蒸し野菜のごまソース ふろふき大根
青菜の胡麻和え 春雨サラダ ひじきのサラダ さつま芋のオレンジ煮
地場野菜 地場野菜 地場野菜 地場野菜
ご飯　白 食 きのこご飯 食 ご飯　白 食 ご飯　白 食

７（月） ８(火) ９(水) １０(木) １１(金)
サバの塩焼き 鶏のから揚げ名古屋風 サワラのネギソース たかきびメンチ ハマチの照焼
卵ときくらげの炒め物 三色ナムル 肉じゃが パスタサラダ 高野豆腐の味噌炒め
人参サラダ コーン入りマッシュポテト 金時豆 切り干し大根 ポテトサラダ
地場野菜 地場野菜 地場野菜 地場野菜 地場野菜
ご飯　白 食 ご飯　白 食 ご飯　白 食 ご飯　白 食 ご飯　白 食

１４（月） １５(火) １６(水) １７(木) １８(金)
ポークチャップ サバの竜田揚げ 酢豚 塩鮭の焼物 タンドリーチキン
車麩の煮物 ミニおでん 厚揚げと白菜の煮物 天ぷら 焼きビーフン
青菜ののり和え さっぱりポテトサラダ 昆布のうま煮 酢の物 大学芋
地場野菜 地場野菜 地場野菜 地場野菜 地場野菜
ご飯　白 食 茶飯 食 ご飯　白 食 ご飯　白 食 ご飯　白 食

２１（月） ２２(火) ２３(水) ２４(木) ２５(金)
タラのグラタン 親子煮 サバの塩こうじ焼き ロールキャベツ マスのちゃんちゃん焼き
カボチャとひじきの煮物 信田和え 根菜の煮物 ジャーマンポテト 卵の袋煮
青菜のソテー 昆布豆 紅白なます うの花 長芋の梅和え
地場野菜 地場野菜 地場野菜 地場野菜 地場野菜
ご飯　白 食 ご飯　白 食 ご飯　白 食 ご飯　白 食 ご飯　白 食

２８（月）
鶏のきのこソース
京がんもの煮物
中華サラダ
地場野菜
ご飯　白 食
  ・献立は都合により変更する場合がございます。     ・弁当箱は洗って、次の配達時に返却してください。
  ・お届け時間　１１：００～１２：００頃　12時を過ぎても届かない場合は、お電話ください。    ・お弁当箱は、電子レンジで暖められます。         
  ・キャンセル又は追加は２日前までにお知らせください。　 ・当日のｷｬﾝｾﾙは返金出来ませんのでご了承下さい。

　-----  年 末 ・ 年 始 の お休 み　-----

　------ 　12/29(火)～1/4(月)　--------

代金合計          円 確 ﾙｰﾄ


